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Prvotní plán Boha s člověkem byl vytvořit společenství – se sebou; a mezi lidmi (mužem 
a ženou) navzájem v manželství. 

Manželství v Pánu 

Svatební smlouva Boha s jeho izraelským lidem připravila novou a věčnou smlouvu, v níž 
se Syn Boží tím, že se vtělil a obětoval vlastní život, jistým způsobem spojil s celým 
lidstvem, které spasil, a tak připravil „svatbu Beránka“ (Zj 19,7-9). 

Na prahu své veřejné činnosti Ježíš vykoná svůj první zázrak na prosbu své matky během 
svatební hostiny. Církev přikládá velkou důležitost Ježíšově přítomnosti na svatbě v Káně. 
Vidí v tom potvrzení, že manželství je dobré, a ohlášení, že od nynějška bude účinným 
znamením Kristovy přítomnosti. 

Ježíš ve svých kázáních jednoznačně učil, jaký je původní smysl spojení muže a ženy, jak je 
chtěl Stvořitel na počátku: dovolení, zapudit vlastní manželku, které dal Mojžíš, byl ústupek 
zdůvodněný tvrdostí jejich srdce. Manželské spojení muže a ženy je nerozlučitelné: sám 
Bůh je uzavřel. „Co Bůh spojil, člověk nerozlučuj“ (Mt 19,6). 

Manželství vykoupené Kristem 

Toto jasné zdůrazňování nerozlučitelnosti manželského svazku mohlo vzbuzovat rozpaky 
a zdát se neuskutečnitelným požadavkem. Ježíš nicméně neuložil manželům neúnosné 
a příliš těžké břemeno, mnohem těžší než Mojžíšův zákon. Protože přišel obnovit původní 
řád stvoření, rozvrácený hříchem, sám dává sílu a milost žít manželství v novém duchu 
Božího království. Jestliže manželé následují Krista, přemáhají sami sebe, berou na sebe 
svůj kříž, budou moci „pochopit“ původní smysl manželství a žít je s Kristovou pomocí. 
Tato milost křesťanského manželství je ovocem kříže Kristova, pramenem každého 
křesťanského života. 

To naznačuje apoštol Pavel, když říká: „Muži, každý z vás ať miluje svou ženu, jako Kristus 
miloval Církev a vydal sám sebe za ni, aby ji posvětil“ (Ef 5,25-26). A hned dodává: „Proto 
opustí člověk otce i matku a připojí se ke své manželce, a ze dvou se stane jen jeden člověk. 
Toto tajemství je veliké; mám na mysli vztah Krista a Církve“ (Ef 5,31-32). 

Celý křesťanský život nese znamení manželské lásky Krista a Církve. Již křest, který uvádí 
do Božího lidu, je svatebním tajemstvím: je takřka svatební lázní před svatební hostinou, 
Eucharistií. Křesťanské manželství se tak stává účinným znamením, svátostí smlouvy mezi 
Kristem a Církví. Protože manželství mezi pokřtěnými vyjadřuje a udílí milost, je pravou 
svátostí Nové smlouvy. 

Panenství pro Boží království 

Kristus je středem každého křesťanského života. Svazek s ním zaujímá první místo před 
všemi ostatními svazky, rodinnými nebo společenskými. Již od prvních dob Církve byli 



mužové a ženy, kteří se zříkali velikého dobra manželství, aby následovali „Beránka, 
kamkoliv jde“ (Zj 14,4), aby se starali o věci Pána a snažili se mu zalíbit, aby šli vstříc 
Ženichovi, který přichází. Sám Kristus vyzval některé, aby ho následovali tímto způsobem 
života, jehož je on sám vzorem: 

„Jsou totiž lidé k manželství neschopní už od narození a jsou k manželství neschopní, které 
takovými udělali lidé, a jsou konečně takoví, kteří se manželství sami zřekli pro nebeské 
Království. Kdo může pochopit, ať pochopí!“ (Mt 19,12). 

Panenství pro nebeské království je rozvinutí křestní milosti, je mocným znamením, že 
svazek s Kristem má přednost, je toužebným očekáváním jeho návratu, je znamením, které 
také připomíná, že i manželství je skutečností současného světa, který pomíjí. 

Obojí, svátost manželství i panenství pro království Boží, pocházejí od téhož Pána. On jim 
dává smysl a uděluje nezbytnou milost žít je ve shodě s jeho vůlí. Vážnost panenství pro 
království a křesťanský smysl manželství jsou neoddělitelné a navzájem si pomáhají: 

(Sv. Jan Zlatoústý, De virginitate, 10,1): „Kdo očerňuje manželství, zmenšuje i slávu 
panenství: kdo je chválí, zvyšuje obdiv, který patří panenství... Vždyť co je krásné jen ve 
vztahu s ošklivým, nemůže být opravdu krásné; avšak to, co je lepší než věci, které jsou 
považovány za dobré, je naprosto nejkrásnější věc.“ 

Příprava na manželství 

K dobrému manželství nestačí jako příprava jen několik setkání s knězem před svatbou. Už 
rodiče mají své děti vychovávat k manželství. Nejen ke vzdělání a budoucí kariéře. Vše, co 
se naučí, jednou v budoucnu použijí. 

Exhortace Familiaris consortio mluví o třech etapách přípravy: vzdálená, blízká 
a bezprostřední příprava. 

Rodiče vstupují do vzdálené přípravy a přímo tak vychovávají své děti pro budoucí život. 
Učí je zvykům, učí je zodpovědnosti a práci. Učí je spolupráci, vzájemně si pomáhat. 
Předávají hodnoty, skrze odpuštění ukazují milosrdenství. Rodiče by měli vědět, co svým 
dětem chtějí odevzdat. Každý den je něčemu novému naučit. Když se to nepovede dnes, 
mají na to zítřek. Dítě se učí svobodě, umět se rozhodovat a nést za to zodpovědnost. 

Blízká příprava má ozřejmit otázky manželského sexuálního života a odpovědného 
rodičovství. Má také ukazovat užívání vhodných metod při výchově dětí a vést v základních 
věcech, které jsou předpokladem k tomu, aby se mladí lidé připravili pro spořádané 
udržování rodiny: stálé zaměstnání, dostatečné finanční prostředky, správné vedení 
domácnosti, znalosti, jak hospodařit apod. 

Bezprostřední příprava se koná v posledních měsících a týdnech před svatbou. Taková 
příprava, nezbytná v každém případě, je ještě naléhavější u snoubenců, kteří dosud 
prokazují mezery a obtíže v křesťanské nauce a praxi. K tomu, co se má poskytovat na této 
cestě víry, podobné katechumenátu, musí patřit také hlubší poznání tajemství Krista a církve 
i poznání významu milosti a závazku křesťanského manželství, stejně jako příprava na 
aktivní a uvědomělou účast na svatební liturgii. 


