Katecheze o svatostech —- KREST
Podle Katechizmu katolické cirkve (¢. 1213-1284)

Svaty kiest je zdkladem celého kiestanského zivota, vstupni branou k Zivotu v Duchu
a branou, kterd otevird piistup k ostatnim svatostem. Kitem jsme osvobozeni od htichu
a znovuzrozeni jako Bozi déti, stdvame se Kristovymi udy; jsme piivtéleni k Cirkvi
a stdvame se ucastnymi jejiho poslani: ,, Kfest je svatost znovuzrozeni skrze vodu ve slove.*

Predobrazy kitu

Od pocatku svéta je voda, toto prosté a Uchvatné stvotfeni, zdrojem Zivota a plodnosti.
Pismo svaté se na ni diva jako na ,,oplodnénou Duchem svatym: ,,Uz na pocatku, kdyz se
tvlj Duch vznasel nad vodami, vlozil jsi, Boze, do vody Zivot a poZehnani.*

Cirkev vidéla v Noemov¢ arSe ptredobraz spasy skrze kiest. Vzdyt ,jen nékolik osob,
celkem osm, se v ni zachranilo skrze vodu* (1 Petr 3,20).

Je-li voda z pramene symbolem Zivota, je motska voda symbolem smrti. Proto mohla byt
predobrazem tajemstvi kiize. Touto symbolikou vyjadiuje kiest spoleCenstvi s Kristovou
smrti. Prichod Rudym mofem je dal§$im znamenim kitu, kdy Izrael byl osvobozen
z egyptského otroctvi. Nakonec je tu pfechod pies Jordan, diky némuz Bozi lid dostava
darem zemi pfislibenou Abrahamovu potomstvu; ta je obrazem vécného zivota.

Vsechny pfedobrazy Staré smlouvy nachdzeji své uskuteCnéni v Jezisi Kristu. Jezi§ zacina
svoji vefejnou ¢innost poté, co se dal pokrtit v Jordanu svatym Janem Kititelem, a po
svém zmrtvychvstani svéfuje aposStolim toto poslani: ,Jdéte tedy, ziskejte za ucedniky
vSechny narody, kitéte je ve jménu Otce 1 Syna a 1 Ducha svatého a ucte je zachovavat
vSechno, co jsem vam ptikdzal*“ (Mt 28,19-20).

Svymi Velikonocemi oteviel Kristus prameny kitu vSem lidem. Mluvil totiz o utrpeni, které
mel podstoupit v Jeruzalémé, jako o ,kitu®, kterym ma byt pokitén. Krev a voda, jez
vytryskly z probodené¢ho boku uktizovaného JeziSe, jsou podle cirkevnich Otcli znamenimi
kitu a Eucharistie, svatosti nového zivota: od té chvile je mozno ,narodit se z vody
a z Ducha®, aby ¢lovek vstoupil do nebeského kralovstvi.

Jak se slavi svatost kirtu

Pii kitu déti se vénuje ptiprava rodicim v tzv. uvedeni do kiestanského zivota. Obdobi
katechumenatu se u déti prodélava az po kitu, kdy je potteba rozvijet kiestni milost spolu
s ristem osoby. Dit¢€ je potfeba ucit katechismu a vife v Boha.

Dospélé je potieba pred kitem uvést do kiestanského zivota jejich vstupem do
katechumenatu. Pfijimaji potom spolecné tii svatosti: kiest, bifmovani a Eucharistii.

Pii kitu se pii trojim liti vody fika: ,,N., ja té kitim ve jménu Otce i Syna i Ducha
svatého.“



Pomazani svatym kfiZzmem, vonnym olejem posvécenym od biskupa, znamena dar Ducha
svatého, ktery nove pokitény dostal. Stal se kiestanem, to je ,,pomazanym® Ducha svatého,
privtélenym ke Kristu, ktery je pomazan na knéze, proroka a krale.

Bily Sat znamend, ze pokitény se ,,oblékl do Krista* (Gal 3,27): s Kristem vstal z mrtvych.

Svice, zazehnuta od paskalu, znamend, Ze Kristus noveé pokiténé¢ho osvitil. Pokiténi jsou
v Kristu ,,svétlem svéta™ (M¢ 5,14). Novée pokitény je nyni Bozi dit€ v jednorozeném Synu.
Miize tikat modlitbu Bozich déti: OtCe nas.

Kdo muze kitit

Radnym sluzebnikem kitu je biskup, knéz a jahen. V piipadé nutnosti miize kitit kazdy,
1 nepokitény, jen kdyz mé pozadovany umysl. Pozadovany imysl je: chtit konat to, co kona
Cirkev, kdyz kiti, a uzit trinitdrni kiestni formuli. Cirkev spatiuje ditvod pro tuto moznost
ve vSeobecné spasné Bozi viili a v nezbytnosti kitu pro spasu.

Milost kitu

Kitem se odpoustéji vSechny hrichy, prvotni hiich a vSechny osobni htichy, jakoZz
i vSechny tresty za hiich. Nicmén¢ v pokiténém ziistavaji nékteré Casné nasledky hiichu,
jako bolesti, nemoc, smrt nebo zivotni kiehkosti jako charakterové slabosti atd., a také
naklonnost ke hiichu, kterou Tradice nazyva Zzadostivost nebo v pifeneseném smyslu
,podnécovani ke hiichu®.

Ktest d€la z nové pokiténého ,,nové stvoreni” (2Kor 5,17), adoptivni Bozi dité, které se
stalo tiCastnym bozské ptirozenosti, udem Kristovym, jeho spoludédicem a chrdmem Ducha
svatého.
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dava schopnost véfit v Boha, doufat v ného a milovat ho bozskymi ctnostmi; zit a jednat
zvnuknuti Ducha svatého prosttednictvim dard Ducha svatého; rast v dobru
prostiednictvim mravnich ctnosti.

Kitem se stivame udy Kristova Téla. ,,Patiime ptfece k sob& vsichni jako udy* (Ef 4,25).
Kftest tedy zaclenuje do Cirkve.

Kiest je zakladem spolefenstvi vSech krest’anii, i téch, ktefi jest¢ nejsou v plném
spolecenstvi s katolickou Cirkvi: ,,Nebot ti, kdo véfi v Krista a fadn¢ piijali kiest, jsou
v ur¢itém spolecenstvi s katolickou Cirkvi, i kdyz ne dokonalém... Jsou vSak virou ve kitu
ospravedInéni a pfivtéleni ke Kristu, proto jim pravem nalezi Cestné oznaceni kiestani
a synov¢ katolické Cirkve je opravnén€ uznavaji za bratry v Panu.*

Pokitény, ktery je kitem pfivtélen ke Kristu, se mu stdva podobny. Ktest vtiskuje kiestanovi
nezrusitelné duchovni znameni (charakter) jeho pfislusnosti ke Kristu. Toto znameni
nesmaze zadny hiich, i kdyz hiich zabranuje kitu, aby pfindSel ovoce spasy. Kiest se
ud¢luje jednou provzdy a nemiize byt opakovan.



